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LE SEJOUR
le séjour en général

Ce séjour en Espagne s'adresse aux jeunes de 10 a 17 ans et est organisé par
I'association CLAJ, située a Carhaix-Plouguer. Il se déroulera du lundi 27 juillet au
samedi 1" aolt 2026. 23 jeunes sont accueillis et encadrés par une équipe
d'animateur-rice-s diplomé-e-s (BAFA, PSC1, SB) : 1 directrice et 2 animateur-rice-s.

Ce séjour est co-construit par les jeunes, pour les jeunes. lls sont accompagnés par
I'animatrice et directrice de I'Espace Jeunes pour l'organisation et la gestion des
différentes étapes de préparation. L'objectif premier reste toutefois de permettre aux
jeunes de construire leur projet de A a Z. Le séjour est ensuite encadré sur place par une
équipe d'animation qualifiée. Au programme : visite de Barcelone, Parc Giiell, Sagrada
Familia, Casa Batllo, quartiers libres, etc. C'est aussi I'occasion idéale pour profiter de
visites culturelles, de randonnées ou d'autres activités.

Pour financer le séjour, les jeunes sont également accompagnés dans des actions
d’autofinancement comme vente de repas a emporter, tombola, vente sur le marché de
Carhaix-Plouguer, marché de noél, emballage de papier cadeaux, etc.

Cette proximité avec la nature est aussi un moment idéal pour sensibiliser les jeunes a la
préservation et a la sauvegarde de I'environnement a travers des temps d’échanges ou
sous la forme d’activités (clean walks, ..). Les jeunes seront hébergés en auberge de
jeunesse. L'auberge de jeunesse est l'lnout Hostel a Barcelone. Cette auberge est
engagée (durabilité sociale, durabilité environnementale, accessibilité et patrimoine
culturel local). La vie en collectivité est organisée avec et par les jeunes.
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le séjour

1 directrice et 2 animateur-rice's pour 23 jeunes
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a Barcelone

diverses activités
ludiques et culturelles

Hébergement - INOUT HOSTEL

L'Inout Hostel est une auberge de jeunesse
engagée :

Nous avons choisi d'aller dans cette auberge
pour ses valeurs :

Durabilité sociale : inclusion, a but non
lucratif, 90 % du personnel est composé de
personnes en situation de handicap.

Durabilité environnementale : manuel de
bonnes pratiques, installation de panneaux
photovoltaiques, réutilisation des eaux,
détecteurs de mouvement pour I'éclairage.

Accessibilité _: (physique, Vvisuelle et
auditive).

Patrimoine culturel : excursions dans le
parc naturel de Collserola, informations sur
Barcelone et gastronomie catalane.

L'auberge se trouve a 9 km du centre de
Barcelone, soit 30 min en transports en
commun.

7 2 Major del Rectoret, 08017 Barcelona
+34 932 80 09 85,
https://www.inouthostel.com/
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le séjour

TRAJET ALLER

LUNDI| 27/07
DEPART DE CARHAIX

TRAJET RETOUR

SAMEDI| 01/08
DEPART DE BARCELONE

COVOITURAGE

.- ~

N/
ARRIVER A
L'HEBERGEMENT
A

ARRIVER A
CARHAIX

EN TRANSPORT EN
COMMUN

Pour faciliter les déplacement
entre la Maison du Parc et
I'aéroport de Nantes

1 minibus du CLAJ (8
places)
3 a 4 véhicules (4 places
pour le reste des jeunes)

Les trajets aller-retour se feront
par avion.

Nous effectuerons un
maximum de déplacement a
pied dans Barcelone.

Nous utiliserons les transport
en commun de la ville en cas
de besoin si nous pouvons pas
nous rendre a pied.
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le séjour

Directrice

Recruter une équipe d’animation de
qualité

Assurer la sécurité physique, affective et
morale des jeunes et de I'équipe

Etre un relais d'information

Maintien d’'un environnement bienveillant
et sécurisant

La gestion globale du séjour (veiller au
bon fonctionnement, inscriptions,
relations partenaires, familles, gestion du
budget, recrutement de I'équipe...)

Animateur

Gestion de la vie quotidienne

Offrir un cadre favorable a
I'épanouissement en veillant a la sécurité
physique, affective et morale des jeunes

Imaginer, créer et mener des animations
a visée sociale, pédagogique et/ou
culturelle

Dynamiser et renforcer, au quotidien, la
cohésion du groupe
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PROGRAMME D’ACTIVITES
programme prévisionnel |l

Le planning suivant est prévisionnel. L'équipe d'animation se réserve le droit de le
modifier en fonction d'éléments nouveaux ou a la demande des jeunes au moment
présent. En effet, selon les conditions météorologiques ou tout impératif lié a la sécurité
physique, morale ou affective des jeunes, ce programme pourra étre modifié.
Programme prévisionnel page suivante.

Journée type indicative

7h45 - 9h réveil échelonné, petit déjeuner, temps libre
9h30 - 12h activités, visites

repas

activités, visites

16h30 - 17h goﬁter

temps libre, rangement, douches

repas

veillée

22h - 22h30 coucher

—
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programme prévisionnel

matin apres-midi

Départ de Carhaix Arriver a Barcelone

Direction 'aeroport Installation a I'auberge

Lz pun

Rallye photo dans Visite du quartier
Barcelone gothique

=
)
=
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Marché “Mercat de la

o Parc Guéll
Boqueria

Parc de la cuitadela Plage et baignade

Musée nationnal d’arc

Activités a définir
de catalogne

Quartier libre
Sous conditions

Retour a Carhaix
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soirée

veillée de connaissance

veillée

veillée

veillée




OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
rappel éducatif du CLAJ

e Assurer la coordination des actions « enfance, jeunesse et famille » sur le Poher.

e L’action collective pour étre accessible a tous et créer du lien sur le Poher.

¢ La dimension intergénérationnelle pour animer le vivre ensemble et globalement
I'animation de vie sociale du territoire.

¢ La culture comme support d’'animation pour proposer des services, des activités, des
actions pour animer le territoire.

s eme e . I N .
spécificités du séjour

L'ensemble des objectifs pédagogiques que nous poursuivons tout au long de I'année
font également partie intégrante de ceux que nous poursuivons pendant nos séjours.
Certaines spécificités de la vie en collectivité ou des activités proposées lors du séjour
peuvent conduire I'équipe pédagogique a accentuer un ou plusieurs objectifs qu'elle juge
pertinents a développer dans ce cadre.

S'autonomiser et étre capable d'initier des projets a toutes les étapes
du séjour en développant sa prise d'initiative

e Favoriser la participation du jeune dans ses activités et la vie quotidienne

e Favoriser I'autonomie et la liberté de choix

* Investir, responsabiliser et valoriser chaque jeunes dans la co-construction du projet
e Développer son esprit critique

* Respecter les rythmes des uns et des autres

‘ Le séjour est construit a la demande et a partir des envies des jeunes

. Les jeunes co-construisent le séjour dans son intégralité avec I'aide de I'’équipe d’animation .

‘ Les jeunes ont de la place pour des initiatives personnelles ou collectives dans le programme
d’activités.

‘ Les régles de vie sont réalisées et validées par les jeunes.

‘ Les jeunes sont responsables des taches quotidiennes (rangement et nettoyage des chambres).

‘ Les jeunes mettent en place des actions d’autofinancement.
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Eveiller sa curiosité et enrichir sa culture générale

e S'initier a la pratique d'une langue étrangere
e Découvrir le patrimoine, la culture locale, la langue et le pays
e Apprendre a se repérer dans une grande ville espagnole

‘ Les jeunes passent des appels aux prestataires espagnols.

L'équipe d’animation et/ou les jeunes proposent des activités, des jeux de connaissances, des
visites, ...

‘ Les jeunes font des recherches sur des lieux.

‘ Les jeunes pourront échanger en espagnol.

Le jeune découvre de nouvelles activités, de nouveaux lieux (paysages, patrimoine, ...), les
transports en commun (avion, métro, ...).

Encourager et adopter des pratiques durables

* Inscrire nos pratiques dans le cadre du développement durable

e Sensibiliser les jeunes a la protection de I'environnement

e S’engager pour une vie collective plus solidaire, inclusive et égalitaire via
I'acceptation des différences et I'intergénérationnel

‘ Les jeunes integrent la notion de vivre-ensemble.

‘ L'équipe d’animation est attentive a la place de chacun dans le groupe.

‘ Les jeunes participent a des temps de régulation tout au long du séjour.

‘ Le jeune intégre la notion de respect : jeunes, adultes, matériel, environnement, ...

. L'éco-citoyenneté est incluse dans les regles de vie.
‘ Les jeunes pratiquent le tri sélectif.

‘ L'équipe d’animation propose des activités en lien avec le développement durable : clean walk.
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évaluation des objectifs

Objectifs

Evaluation

S’autonomiser et étre
capable d'initier des
projets a toutes les
étapes du séjour en
développant sa prise
d’initiative

Critéres :
Est-ce que les jeunes ont participé a la co-construction du projet ? Est-ce
gu’ils sont restés investis tout au long du projet ?

Indicateurs :
80 % des jeunes allant au séjour ont participé a la co-construction du séjour
et sont restés investis tout au long du projet.

Eveiller sa curiosité
et enrichir sa culture
générale

Criteres :
Est-ce que les jeunes ont appris de nouvelles choses pendant ce
séjour ?

Indicateurs :

90 % des jeunes partent du séjour en ayant appris de nouvelles
choses sur I'Espagne (paysages, vocabulaire espagnol,
culture...)

Encourager et adopter
des pratiques durables

Criteres :
Les jeunes se sont-ils sentis concernés ? Ont-ils participé aux
actions durables ?

Indicateurs :
100 % des jeunes se sont sentis concernés et ont participé aux
actions durables.
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LA VIE QUOTIDIENNE
I'organisation

La vie quotidienne, c'est I'ensemble des temps que passe le jeune sur un séjour qui n'est
pas « une activité ». Ce sont des moments quotidiens qui sont indispensables a la

qualité de vie des enfants/jeunes. La vie quotidienne permet également de développer
nos intentions éducatives, c'est-a-dire I'épanouissement, lI'autonomie et la citoyenneté
du jeune. Il s'agit la du « vivre-ensemble » de chacun.

les repas

Les repas sont préparés par l'auberge de jeunesse. Petit-déjeuner, pique-nique et diner.
Les godters sont prévus par le CLAJ ainsi que le pique-nique du samedi 01/08 au soir.
Les jeunes doivent manger avant de venir a la MDP ou prévoir leur pique-nique pour le
lundi 27 juillet 2026.

Quartier libre

Un quartier libre sera proposé aux jeunes samedi 01.08 au matin avant le départ. Ce
quartier libre est sous conditions. L'équipe d’animation se réserve le droit d'annuler le
quartier libre pour un ou plusieurs jeunes.

Pendant ce quartier libre, des groupes seront constitués d’au moins 3 jeunes avec
minimum 1 téléphone avec la possibilité d'appeler.

les temps libres

Des temps libres auront lieu chaque matin avant d'aller en animation et chaque soir au
retour a l'auberge. Les animateurs auront a cceur d'étre a I'écoute des jeunes sur leurs
besoins. Les jeunes seront en autonomie sous I'ceil avisé des animateurs, ils feront le
choix sur ce qu'ils ont envie de faire en respectant évidemment le réglement et en
demandant la faisabilité aux animateur-rices.

le rangement et nettoyage

Les animateur-rice's veilleront a la propreté et au rangement des lieux d’activités, des
chambres, du matériel et des sanitaires. Tous les jeunes participeront activement aux
taches de la vie quotidienne.

les déplacements

Les RDV de départ et d’arrivée du séjour se feront exclusivement a la maison du parc.
Les déplacements entre la maison du parc et I'aéroport s'effectueront en covoiturage
avec des familles des jeunes bénévoles et avec un minibus du CLAJ. Tous les
déplacements a Barcelone s'effectueront au maximum a pied ou en transport en
commun. L'équipe d'animation veillera attentivement a la sécurité lors de chaque
déplacement, que ce soit a pied ou en transport en commun.

—
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Il sera demandé a chaque parent de bien noter son numéro de téléphone sur la fiche
séjour ainsi que de noter le numéro de votre jeune. Et d’avoir WhatsApp pour chaque
parent et pour chaque jeune pendant le séjour (si compatible avec le téléphone).

La directrice du séjour créera en amont du séjour un groupe pour les familles. Dans ce
groupe, il y aura seulement les parents et la directrice.

Seule la directrice du séjour pourra envoyer des messages sur le groupe, elle bloquera
volontairement la possibilité aux parents d'échanger via ce groupe.

Ce groupe servira a vous envoyer des nouvelles de vos jeunes en séjour de maniere
ponctuelle et réguliere.

La directrice du séjour créera un deuxieme groupe en amont du séjour pour les jeunes.
Dans ce groupe, il y aura seulement les jeunes partant en séjour, la directrice et les
animateurs.

Chaque personne du groupe pourra envoyer des messages et échanger.

Ce groupe servira a pouvoir envoyer des informations, photos, vidéos, ... aux jeunes et
que les jeunes puissent nous envoyer également des informations, photos, vidéos, ... car
nous pourrons étre amenés a faire des groupes lors d'activités (rallye photo, quartier
libre, ...).

Pendant le séjour, il sera demandé aux jeunes de partager les photos et/ou vidéos
qu’il.elle.s auront pu prendre lors du séjour sur le groupe WhatsApp.

Au retour du séjour, une vidéo de fin de séjour sera réalisée, les différentes photos et
vidéos ainsi que la vidéo de fin de séjour vous seront transmises via un lien par mail. Il
vous sera demandé de télécharger uniquement les photos qui vous intéressent.

—
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Dans le cadre du séjour, il est possible que les jeunes emmeénent de I'argent de poche
pour leurs achats personnels (souvenirs, gourmandises...). L'équipe pédagogique n’est
pas responsable de I'argent de poche des jeunes, sauf si le jeune en fait la demande ;
dans ce cas, une fiche d'argent de poche sera réalisée entre la directrice du séjour et le

jeune.

Il est fortement déconseillé d'emmener des objets de valeur. L'usage du téléphone
portable sera autorisé seulement durant les temps libres, le téléphone sera pris par
I'équipe d'animation aprés le repas du soir et il sera rendu lors du petit-déjeuner le
lendemain. En dehors de ces temps, il sera demandé aux jeunes possédant un téléphone
de ne l'utiliser qu’en cas de besoin urgent vu avec un animateur. Si le téléphone est
utilisé de maniére excessive en dehors des temps prévus a cet effet, I'équipe
d'animation se réserve le droit de le confisquer et de le restituer seulement sur les
temps prévus a son utilisation. L'objectif étant de favoriser la vie de groupe.

Les jeunes sont responsables de leurs biens personnels. L'équipe pédagogique ainsi
que l'association déclinent toute responsabilité en cas de perte, vol et/ou casse.

Négociable Non négociable

Pas de téléphone pendant les activités et
repas

. Pas de bruit apres le coucher

Courir, crier, et déranger les autres au
sein de l'auberge

Les chambres doivent étre propres et

o Heures de lever dans la mesure du rangées

Le respect envers les autres (adultes,

o Heures de coucher

possible

° Choix des chambres (sans mixité) jeunes, matériels, environnement)
Téléphone interdit la nuit

Confiscation du téléphone si utilisation
excessive

. Mixité dans les chambres

o Baignade avec animateurs et SB

o Argent de poche

—
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POUR LA NUIT
e Lampe torche

Concernant les bagages, nous demandons a chaque jeune de ne pas dépasser un
(ex : sac a dos) et
une

Tous vos bagages doivent étre étiquetés avec votre nom, prénom et votre numéro de
téléphone ou numéro suivant : 06.46.04.48.52

Les jeunes seront responsables de I'ensemble de leurs affaires (objets de valeurs, etc...)
et de la gestion de leur argent de poche. (hormis sur demande comme expliqué
précédemment).

Nous vous conseillons de noter le nom de votre enfant sur ses vétements et effets
personnels.

0 POUR L'HYGIENE

» Gel douche + shampoing

» Brosse a dents + dentifrice
* Brosse ou peigne

POUR LA VIE QUOTIDIENNE » Sac pour le linge sale
* Pyjama
o Vétements chauds et d'été DIVERS

T-shirts/pantalons/shorts/jupes/robes
Sous-vétements + chaussettes
Chaussures/baskets confortable pour la marche
tongs ou claquettes

Maillot de piscine + serviette

Veste imperméable

» Chapeau ou casquette

Creme solaire

Lunettes de soleil

Argent de poche si vous le souhaitez
Sac a dos

Mouchoirs

Le fait de signer le dossier d’'inscription et de régler votre cotisation annuelle, valide votre
accord avec le projet pédagogique.

UN NUANCIER D'ACTIVITES SUR VOTRE TERRITOIRE 13
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	LE SÉJOUR

	le séjour en général
	Ce séjour en Espagne s'adresse aux jeunes de 10 à 17 ans et est organisé par l'association CLAJ, située à Carhaix-Plouguer. Il se déroulera du lundi 27 juillet au samedi 1ᵉʳ août 2026. 23 jeunes sont accueillis et encadrés par une équipe d'animateur·rice·s diplômé·e·s (BAFA, PSC1, SB) : 1 directrice et 2 animateur·rice·s.
	Ce séjour est co-construit par les jeunes, pour les jeunes. Ils sont accompagnés par l’animatrice et directrice de l’Espace Jeunes pour l'organisation et la gestion des différentes étapes de préparation. L’objectif premier reste toutefois de permettre aux jeunes de construire leur projet de A à Z. Le séjour est ensuite encadré sur place par une équipe d’animation qualifiée. Au programme : visite de Barcelone, Parc Güell, Sagrada Família, Casa Batlló, quartiers libres, etc. C’est aussi l’occasion idéale pour profiter de visites culturelles, de randonnées ou d'autres activités.
	Pour financer le séjour, les jeunes sont également accompagnés dans des actions d’autofinancement comme vente de repas à emporter, tombola,  vente sur le marché de Carhaix-Plouguer, marché de noël, emballage de papier cadeaux, etc.
	Cette proximité avec la nature est aussi un moment idéal pour sensibiliser les jeunes à la préservation et à la sauvegarde de l’environnement à travers des temps d’échanges ou sous la forme d’activités (clean walks, …). Les jeunes seront hébergés en auberge de jeunesse. L’auberge de jeunesse est l'Inout Hostel à Barcelone. Cette auberge est engagée (durabilité sociale, durabilité environnementale, accessibilité et patrimoine culturel local). La vie en collectivité est organisée avec et par les jeunes.

	le séjour
	1 directrice et 2 animateur·rice·s pour 23 jeunes
	23 jeunes de 10 à 17 ans
	à Barcelone

	6 jours
	5 nuitées
	diverses activités ludiques et culturelles
	Hébergement - INOUT HOSTEL
	L’Inout Hostel est une auberge de jeunesse engagée : Nous avons choisi d’aller dans cette auberge pour ses valeurs :
	Durabilité sociale : inclusion, à but non lucratif, 90 % du personnel est composé de personnes en situation de handicap.
	Durabilité environnementale : manuel de bonnes pratiques, installation de panneaux photovoltaïques, réutilisation des eaux, détecteurs de mouvement pour l’éclairage.
	Accessibilité : (physique, visuelle et auditive).
	Patrimoine culturel : excursions dans le parc naturel de Collserola, informations sur  Barcelone et gastronomie catalane.
	L’auberge se trouve à 9 km du centre de Barcelone, soit 30 min en transports en commun.
	2 Major del Rectoret, 08017 Barcelona  +34 932 80 09 85,  https://www.inouthostel.com/


	le séjour
	Les moyens de transport - les étapes d’aller & retour
	Transport en commun pour rejoindre l’hébergement
	17H30 Direction Barcelone
	19h05 Arriver à Barcelone
	Covoiturage pour aller  a l’aéroport de Nantes

	Lundi 27/07 départ de carhaix
	Arriver à  l’hébergement
	Trajet aller
	Trajet retour
	20h55 Direction Nantes
	Covoiturage pour aller  a l’aéroport de Nantes
	Transport en commun et/ou à pied pour rejoindre l’aéroport de Barcelone

	22h35 Arriver à Nantes
	Arriver à Carhaix
	Samedi 01/08 départ de Barcelone

	COVOITURAGE
	AVION
	À PIED
	EN TRANSPORT EN COMMUN
	Pour faciliter les déplacement entre la Maison du Parc et l’aéroport de Nantes
	1 minibus du CLAJ  (8 places)
	3 à 4 véhicules (4 places pour le reste des jeunes)
	Les trajets aller-retour se feront par avion.
	Nous effectuerons un maximum de déplacement  à pied dans Barcelone.
	Nous utiliserons les transport en commun de la ville en cas de besoin si nous pouvons pas nous rendre à pied.


	le séjour
	Les missions
	Directrice
	Animateur
	Recruter une équipe d’animation de qualité
	Assurer la sécurité physique, affective et morale des jeunes et de l’équipe
	Être un relais d’information
	Maintien d’un environnement bienveillant et sécurisant
	La gestion globale du séjour (veiller au bon fonctionnement, inscriptions, relations partenaires, familles, gestion du budget, recrutement de l’équipe...)
	Gestion de la vie quotidienne
	Offrir un cadre favorable à l’épanouissement en veillant à la sécurité physique, affective et morale des jeunes
	Imaginer, créer et mener des animations à visée sociale, pédagogique et/ou culturelle
	Dynamiser et renforcer, au quotidien, la cohésion du groupe


	PROGRAMME D’ACTIVITÉS

	programme prévisionnel
	Le planning suivant est prévisionnel. L’équipe d’animation se réserve le droit de le modifier en fonction d'éléments nouveaux ou à la demande des jeunes au moment présent. En effet, selon les conditions météorologiques ou tout impératif lié à la sécurité physique, morale ou affective des jeunes, ce programme pourra être modifié. Programme prévisionnel page suivante.

	Journée type indicative
	réveil échelonné, petit déjeuner, temps libre
	activités, visites
	repas
	activités, visites
	goûter
	temps libre, rangement, douches
	repas
	veillée
	coucher
	UN NUANCIER D’ACTIVITÉS SUR VOTRE TERRITOIRE


	programme prévisionnel
	Lundi 27
	Mardi 28
	Mercredi 29
	Jeudi 30
	Vendredi 31
	Samedi 01
	matin

	Départ de Carhaix  Direction l’aeroport
	Rallye photo dans Barcelone
	Marché “Mercat de la Boqueria”
	Parc de la cuitadela
	Musée nationnal d’arc de catalogne
	Quartier libre Sous conditions
	après-midi

	Arriver à Barcelone  Installation à l’auberge
	soirée

	veillée de connaissance
	Visite du quartier gothique
	veillée
	Parc Guëll
	veillée
	Plage et baignade
	veillée
	Activités à définir
	veillée
	Retour à Carhaix
	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES


	rappel éducatif du CLAJ
	Les 4 grands axes qui guident l’intervention du CLAJ  :
	Assurer la coordination des actions « enfance, jeunesse et famille » sur le Poher.
	L’action collective pour être accessible à tous et créer du lien sur le Poher.
	La dimension intergénérationnelle pour animer le vivre ensemble et globalement l’animation de vie sociale du territoire.
	La culture comme support d’animation pour proposer des services, des activités, des actions pour animer le territoire.


	spécificités du séjour
	L’ensemble des objectifs pédagogiques que nous poursuivons tout au long de l’année font également partie intégrante de ceux que nous poursuivons pendant nos séjours. Certaines spécificités de la vie en collectivité ou des activités proposées lors du séjour peuvent conduire l’équipe pédagogique à accentuer un ou plusieurs objectifs qu’elle juge pertinents à développer dans ce cadre.
	objectifs spécifiques au séjour
	S’autonomiser et être capable d’initier des projets à toutes les étapes du séjour en développant sa prise d’initiative
	Favoriser la participation du jeune dans ses activités et la vie quotidienne
	Favoriser l’autonomie et la liberté de choix
	Investir, responsabiliser et valoriser chaque jeunes dans la co-construction du projet
	Développer son esprit critique
	Respecter les rythmes des uns et des autres



	Éveiller sa curiosité et enrichir sa culture générale
	S’initier à la pratique d’une langue étrangère
	Découvrir le patrimoine, la culture locale, la langue et le pays
	Apprendre à se repérer dans une grande ville espagnole
	Les jeunes passent des appels aux prestataires espagnols.
	L’équipe d’animation et/ou les jeunes proposent des activités, des jeux de connaissances, des visites, ...
	Les jeunes font des recherches sur des lieux.
	Les jeunes pourront échanger en espagnol.
	Le jeune découvre de nouvelles activités, de nouveaux lieux (paysages, patrimoine, ...), les transports en commun (avion, métro, ...).


	Encourager et adopter des pratiques durables
	Inscrire nos pratiques dans le cadre du développement durable
	Sensibiliser les jeunes à la protection de l’environnement
	S’engager pour une vie collective plus solidaire, inclusive et égalitaire via l’acceptation des différences et l’intergénérationnel
	Les jeunes intègrent la notion de vivre-ensemble.
	L’équipe d’animation est attentive à la place de chacun dans le groupe.
	Les jeunes participent à des temps de régulation tout au long du séjour.
	Le jeune intègre la notion de respect : jeunes, adultes, matériel, environnement, ...
	L’éco-citoyenneté est incluse dans les règles de vie.
	Les jeunes pratiquent le tri sélectif.
	L’équipe d’animation propose des activités en lien avec le développement durable : clean walk.

	LA VIE QUOTIDIENNE

	l’organisation
	La vie quotidienne, c'est l'ensemble des temps que passe le jeune sur un séjour qui n'est pas « une activité ». Ce sont des moments quotidiens qui sont indispensables à la qualité de vie des enfants/jeunes. La vie quotidienne permet également de développer nos intentions éducatives, c'est-à-dire l'épanouissement, l'autonomie et la citoyenneté du jeune. Il s'agit là du « vivre-ensemble » de chacun.
	les repas
	Les repas sont préparés par l’auberge de jeunesse. Petit-déjeuner, pique-nique et dîner. Les goûters sont prévus par le CLAJ ainsi que le pique-nique du samedi 01/08 au soir. Les jeunes doivent manger avant de venir à la MDP ou prévoir leur pique-nique pour le lundi 27 juillet 2026.

	Quartier libre
	Un quartier libre sera proposé aux jeunes samedi 01.08 au matin avant le départ. Ce quartier libre est sous conditions. L’équipe d’animation se réserve le droit d’annuler le quartier libre pour un ou plusieurs jeunes.  Pendant ce quartier libre, des groupes seront constitués d’au moins 3 jeunes avec minimum 1 téléphone avec la possibilité d’appeler.

	les temps libres
	Des temps libres auront lieu chaque matin avant d’aller en animation et chaque soir au retour a l’auberge. Les animateurs auront à cœur d'être à l'écoute des jeunes sur leurs besoins. Les jeunes seront en autonomie sous l'œil avisé des animateurs, ils feront le choix sur ce qu'ils ont envie de faire en respectant évidemment le règlement et en demandant la faisabilité aux animateur·rice·s.

	le rangement et nettoyage
	Les animateur·rice·s veilleront à la propreté et au rangement des lieux d’activités, des chambres, du matériel et des sanitaires. Tous les jeunes participeront activement aux tâches de la vie quotidienne.

	les déplacements
	Les RDV de départ et d’arrivée du séjour se feront exclusivement à la maison du parc.  Les déplacements entre la maison du parc et l’aéroport s'effectueront en covoiturage avec des familles des jeunes bénévoles et avec un minibus du CLAJ. Tous les déplacements à Barcelone s’effectueront au maximum à pied ou en transport en commun. L’équipe d’animation veillera attentivement à la sécurité lors de chaque déplacement, que ce soit à pied ou en transport en commun.


	l’organisation
	les groupes “WhatsApp” - Parents et jeunes
	Il sera demandé à chaque parent de bien noter son numéro de téléphone sur la fiche séjour ainsi que de noter le numéro de votre jeune. Et d’avoir WhatsApp pour chaque parent et pour chaque jeune pendant le séjour (si compatible avec le téléphone).
	La directrice du séjour créera en amont du séjour un groupe pour les familles. Dans ce groupe, il y aura seulement les parents et la directrice.  Seule la directrice du séjour pourra envoyer des messages sur le groupe, elle bloquera volontairement la possibilité aux parents d’échanger via ce groupe.  Ce groupe servira à vous envoyer des nouvelles de vos jeunes en séjour de manière ponctuelle et régulière.
	La directrice du séjour créera un deuxième groupe en amont du séjour pour les jeunes. Dans ce groupe, il y aura seulement les jeunes partant en séjour, la directrice et les animateurs.  Chaque personne du groupe pourra envoyer des messages et échanger.  Ce groupe servira à pouvoir envoyer des informations, photos, vidéos, ... aux jeunes et que les jeunes puissent nous envoyer également des informations, photos, vidéos, ... car nous pourrons être amenés à faire des groupes lors d’activités (rallye photo, quartier libre, ...).

	Photos & vidéos du séjour - Parents et jeunes
	Pendant le séjour, il sera demandé aux jeunes de partager les photos et/ou vidéos qu’il.elle.s auront pu prendre lors du séjour sur le groupe WhatsApp.
	Au retour du séjour, une vidéo de fin de séjour sera réalisée, les différentes photos et vidéos ainsi que la vidéo de fin de séjour vous seront transmises via un lien par mail. Il vous sera demandé de télécharger uniquement les photos qui vous intéressent.


	argent de poche
	Dans le cadre du séjour, il est possible que les jeunes emmènent de l’argent de poche pour leurs achats personnels (souvenirs, gourmandises...). L'équipe pédagogique n’est pas responsable de l’argent de poche des jeunes, sauf si le jeune en fait la demande ; dans ce cas, une fiche d’argent de poche sera réalisée entre la directrice du séjour et le jeune.

	objets personnels
	Il est fortement déconseillé d’emmener des objets de valeur. L’usage du téléphone portable sera autorisé seulement durant les temps libres, le téléphone sera pris par l’équipe d’animation après le repas du soir et il sera rendu lors du petit-déjeuner le lendemain. En dehors de ces temps, il sera demandé aux jeunes possédant un téléphone de ne l’utiliser qu’en cas de besoin urgent vu avec un animateur. Si le téléphone est utilisé de manière excessive en dehors des temps prévus à cet effet, l'équipe d'animation se réserve le droit de le confisquer et de le restituer seulement sur les temps prévus à son utilisation. L’objectif étant de favoriser la vie de groupe.
	Les jeunes sont responsables de leurs biens personnels. L'équipe pédagogique ainsi que l'association déclinent toute responsabilité en cas de perte, vol et/ou casse.

	Règles de vie
	Négociable
	Non négociable
	Heures de coucher
	Heures de lever dans la mesure du possible
	Choix des chambres (sans mixité)
	Argent de poche
	Pas de téléphone pendant les activités et repas
	Pas de bruit après le coucher
	Courir, crier, et déranger les autres au sein de l’auberge
	Les chambres doivent être propres et rangées
	Le respect envers les autres (adultes, jeunes, matériels, environnement)
	Téléphone interdit la nuit
	Confiscation du téléphone si utilisation excessive
	Mixité dans les chambres
	Baignade avec animateurs et SB

	le trousseau
	Concernant les bagages, nous demandons à chaque jeune de ne pas dépasser un bagage à main pour aller en cabine taille maximum : 40x20x30 cm (ex : sac à dos) et une valise de maximum 25kg pour aller en soute.
	Tous vos bagages doivent être étiquetés avec votre nom, prénom et votre numéro de téléphone ou numéro suivant : 06.46.04.48.52
	Les jeunes seront responsables de l'ensemble de leurs affaires (objets de valeurs, etc...) et de la gestion de leur argent de poche. (hormis sur demande comme expliqué précédemment).
	En cas de traitement médical, vous devez en informer la directrice au départ du séjour, celui-ci doit être rangé dans son emballage d'origine où sera stipulé le nom et prénom de l'enfant.  ORDONNANCE OBLIGATOIRE.
	Nous vous conseillons de noter le nom de votre enfant sur ses vêtements et effets personnels.
	POUR LA NUIT
	Lampe torche

	POUR LA VIE QUOTIDIENNE
	Pyjama
	Vêtements chauds et d’été
	T-shirts/pantalons/shorts/jupes/robes
	Sous-vêtements + chaussettes
	Chaussures/baskets confortable pour la marche
	tongs ou claquettes
	Maillot de piscine + serviette
	Veste imperméable



	POUR L‘HYGIENE
	Gel douche + shampoing
	Brosse à dents + dentifrice
	Brosse ou peigne
	Sac pour le linge sale

	DIVERS
	Chapeau ou casquette
	Crème solaire
	Lunettes de soleil
	Argent de poche si vous le souhaitez
	Sac à dos
	Mouchoirs
	Le fait de signer le dossier d’inscription et de régler votre cotisation annuelle, valide votre accord avec le projet pédagogique.



